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Dimanche 02

8h30

9h00

Samedi 08

20h00

20h 30

Dimanche 09

8h 00
9h00

Dimanche 16

8h30

9h00

Dimanche 23

13h30

14 h 00

Dimanche 30

8h30
9h00
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PROGRAMME

OCTOBRE - NOVE

OCTOBRE

RANDONNEE « Autour de la montagne d’Attiche »
Circuit d’environ 10 km -Difficulté moyenne

R.V. : Place des écoles de Choisy au Bac

Départ : Place de Cannectanctourt

Rando lune - Réservé aux adhérents

R.V. :Place des écoles de Choisy au Bac
Départ : Parking des bus Lycée Pierre d’Ailly a Compiégne

RANDONNEE «Féte départementale de la randonnée
pédestre de I’Oise » - Circuits de 8, 12 ou 25 km

R.V. :Place des écoles de Choisy au Bac
Départ : Salle des fétes de Saint-Félix

RANDONNEE « Allons voir les Fracnésiens »
Circuit d’environ 11 km

R.V.  :Place des écoles de Choisy au Bac
Départ : Eglise de Grandfresnoy

RANDONNEE « En passant sur le chemin des vaches »
Circuit d’environ 12 km

R.V. : Place des écoles de Choisy au Bac

Départ : Parking pres du lycée technique Mireille Grenet a
Compiégne

RANDONNEE « De la Bretagne a la Provence »
Circuit de 12 km

R.V. :Place des écoles de Choisy au Bac

Départ : Eglise Notre Dame de la Source — parking
Intermarché de Royallieu a Compiegne

Assocation des Randonneurs de la Vallée de 'Aisne et de la Forét de Laigue

MBRE - DECEMBRE 2011

Matinée
Claude JUDAS
Serre-file désigné sur

place

Bernard GILLES

Matinée ou journée

Gratuit + verre de
I"'amitié
Matinée
Daniéle DUVIVIER
Bernard GILLES
Apreés-midi

Danielle et Guy LOUIS

Matinée

Claudine CORNILLIER
Christine LIEGAUX
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Dimanche 06

8h30
9h00

Dimanche 13

8h 30
9h 00

Dimanche 20

8h30
9h 00

Dimanche 27

8h 30
9h 00

NOVEMBRE

RANDONNEE « Autour des mares»
Circuit de 12 km

R.V. : Place des écoles de Choisy-au-Bac
Départ : Maison forestiere de la Faisanderie a Compiegne

RANDONNEE « I'lle de Janville »
Circuit d’environ 11 km

RV : Place des écoles de Choisy au Bac
Départ : Gare de Thourotte

RANDONNEE « Le tour du Paradis »
Circuit de 10 km

R.V. :Place des écoles de Choisy au Bac
Départ : Place du marché a Béthisy Saint-Pierre

RANDONNEE « En passant par I’étang de Malva »
Circuit d’environ 11 km

R.V. :Place des écoles de Choisy-au Bac
Départ : Place de I'église a Haramont (02) pres de Villers-
Cotteréts

Assocation des Randonneurs de la Vallée de 'Aisne et de la Forét de Laigue

Matinée

Claudine CORNILLIER
Michelle DELEPINE

Matinée
Chantal GILLES
Clara MOUTALLIER

Serre-file désigné sur
place

Matinée

Christiane ARNAUD
Géraldine JEANMET

Matinée

Violaine DEFRANCE
Marie-Noélle SENEZ
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DECEMBRE

Assocation des Randonneurs de la Vallée de 'Aisne et de la Forét de Laigue

Dimanche 04 RANDONNEE «Autour de St Pierre en Chastres » Matinée
Circuit d’environ 10 km

8h30 R.V.  :Place des écoles de Choisy au Bac Andrée CAUSEUR

9h00 Départ : Maison forestiere des étangs de Saint-Pierre Anne-Marie LEVENT

Samedi 10 RANDONNEE « Amiens illuminée — Sur les pas de Jules Aprés-midi
Verne » - Rando urbaine de 10 km Les infos complémentaires
Inscription obligatoire sur le site : seront transmises
www.lescheminsensomme.com ultérieurement aux

11 h 00 R.V. : Place des écoles de Choisy au Bac adhérents

15h 30 R.V.: Gymnase Fournier, rue Sagebien (boulevard de Dury)

Dimanche 11 RANDONNEE «Autour de Choisy » Journée en huit

9h 00 1% départ : Place des écoles de Choisy au Bac Jean ROUGE

Circuit de 12 km — dénivelé 60 m Jean-Michel STEPIEN
Pigque-nique tiré du sac dans la salle socio-culturelle
13 h 00 2°™ départ : Place des écoles de Choisy au Bac

Circuit d’environ 10 km

Dimanche 18 RANDONNEE «Rando gourmande » Matinée
Réservé aux adhérents — Circuit d’environ 8 km

8h30 R.V.  :Place des écoles de Choisy au Bac Patricia JUDAS

9h 00 Départ : Place René Coty a Lachelle Christine LIEGAUX

Visite et dégustation a la chocolaterie de Lachelle
Participation : 5,80 €/pers.

c 9y Ol a RQI drafigebudoudes GIS@! Wiz ! [ FyydzZ § &8aGSYl (Al df

responsable ou accompagnateur nessgrésent sur le lieu de départ.
Nota : Pour les randonnées a la journée, prévoir un pique-nique.
Pour tous renseignements concernant I'adhésion a I’Association et son activité, veuillez vous adresser a
L’ARVAL : « La Grange »
Rue de la Terriére
60750 — CHOISY au BAC
Présidente : Tél. 03 44 90 29 70 ou 06 21 19 05 65 -Secrétaire : Tél. 03 44 76 06 51 ou 06 87 16 07 55

Adresse internet : http://arval60.com
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